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10:00-10:15: Bienvenida: MSSSI ( Sonia Garcia de San José ), SEMICYUC (José
Cunat), SEEIUC (Rosa Garcia).

10:45-11:15 Evaluacién del cumplimiento de las recomendaciones del proyecto NZ.
Propuesta. Joaquin Alvarez

11:15-12:00 Taller sobre problemas en la definicion de NVM. Mercedes Palomar
12:00-12:15 Objetivos de NZ para el 2012. Rosa Garcia

12:15-12:45 Situacion del proyecto BZ. Explotacién de resultados y propuesta de

mejoras. Mercedes Palomar

12:45-13:45 Informe de actividades de CCAA. Representantes de los equipos de
coordinacion de CCAA

13:45-14:00 Conclusiones y despedida: Yolanda Agra (MSSSI), SEMICYUC (José

Cufat), SEEIUC (Rosa Garcia).




= o ®  MINISTERIO
S ';: DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES | ) S
a2 = oS e |(‘l \d lJC sociedad Espafinla de Enfermeria

LOS PROFESIONALES DEL ENFERMO CRETEED

EVOLUCION DEL
PROYECTO NZ

F Alvarez Lerma
Servicio de
Medicina Intensiva
Hospital del Mar, Barcelona




PROYECTOS DE SEGURIDAD
EN SERVICIOS Y UNIDADES

DE CUIDADOS INTENSIVOS

l'ﬂj Nez“:::n ia




PROYECTOS DE SEGURIDAD
EN LOS PACIENTES CRITICOS

PROYECTO "BZ”

CONTENIDO

ESTRUCTURA COLABORADORES ESPECIEICO

PROYECTO "NZ”




EVOLUCION DEL Naumonin
PROYECTO &ero

e Objetivos y contenido de la intervencion

e Situacion de proyecto marzo 2012
— Participacion

— Cumplimiento de recomendaciones
— Evolucion de las tasas

Encuesta estructural
Problemas detectados
Propuestas de futuro




OBJETIVO PRINCIPAL

Q Aplicacion de un paquete de medidas
preventivas de NAV para disminuir la
tasa media estatal de la NAV a menos
de 9 episodios por 1000 dias de
ventilacion mecanica

*Representa una reduccion del 40%
respecto a la tasa media de los anos
2000-2008 (Densidad de incidencia 15
episodios/1000 dias de VM)

*Reduccion del 25% con respecto a la
de los anos 2009-2010 (Densidad de
incidencia 12 episodios/1000 dias de

VM)



OBJETIVOS SECUNDARIOS

@ Promover y reforzar la cultura de seguridad en las UCI
del Sistema Nacional de Salud

@ Crear unared de UCI, a través de las CCAA, gue
apliguen practicas seguras de efectividad demostrada




CONTENIDO DE LA INTERVENCION “NZ”

PAQUETE DE MEDIDAS “STOP NZ”

PROGRAMA DE SEGURIDAD INTEGRAL
(11 PSI”




PAQUETE DE MEDIDAS “STOP NZ*

Asegurar las de maxima evidencia cientifica
Adecuadas a la realidad de cada UCI

Auditorias sobre su cumplimiento real

Programa de formacion especifico
dentificar errores en su aplicacion diaria

Proponer objetivos de mejora para cada UCI
en la aplicacion de las medidas de prevencion




SRS EEIES roumen soce :
S Psiss e Icyue
0% ProrESIINLES beL BV CHITID

Protocolo de prevencion de las neumonias relacionadas

con ventilacién mecanica en las UCI espariolas

Neumonia Zero

Version 4
Marzo 2011

Neumonia zero
Protocolo v.4

NZ

Anexos y Documentos de apoyo

Neumonia Zero

Versién 3
Febrero 2011

ANEXOS

http://hws.vhebron.net/neumonia-zero
http://hws.vhebron.net/envin-helics/

http://ezcollab.who.int
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— Participacion

— Cumplimiento de recomendaciones
— Evolucion de las tasas

Encuesta estructural
Problemas detectados
Propuestas de futuro




REGISTRO

ENVIN < HELICS

ABRIL 2011-FEBRERO 2012
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TAMANO DE LAS UCI
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, 10 MARZO, 2012
DIAS DE VM
277.146 dias VM
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DIAS DE VM EN LAS CCAA

277.146 dias VM
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EVOLUCION DE LAS TASAS DE NVM
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TASAS DE DENSIDAD NVM @ 10 MARZO, 2012

7,56 NVM/1000 DIAS DE VM




DI DE NVM POR
TAMANO DE LAS UCI

EPISODIOS DE NVM POR 1000 D DE VM

> 500 CAMAS 200-500 CAMAS < 200 CAMAS




DI DE NVM POR CAPACIDAD
DOCENTE DE LAS UCI DI: 7,56 NVM/1000 d

6,34

UNIVERSITARIAS NO UNIVERSITARIAS




DI DE NVM POR
DEPENDENCIA DE LAS UCI

EPISODIOS DE NVM POR 1000 D DE VM
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DI DE NVM EN LAS CCAA
DI: 7,56 NVM/1000 d
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INDICADORES DE
PARTICIPACION EN “NZ”

Higiene bucal con clorhexidina

Control de la presion del
neumotaponamiento

Sesiones de formacion o informacion
relacionadas con el proyecto NZ

Rondas de seguridad con directivos
Ejercicios para aprender de los errores
Aplicacion de objetivos diarios




INDICADORES DE PARTICIPACION

15 MARZO, 2010

A-2011 M J J A S O N D E-2012 F

0 UCI CON CUMPLIMIENTO DE UNO O MAS INDICADORES DE
SEGUIMIENTO




HIGIENE BUCAL CON CLORHEXIDINA

15 MARZO, 2010

A-2011 M J J A S O N D E-2012 F

0 UCI CON CUMPLIMIENTO DE UNO O MAS INDICADORES DE
SEGUIMIENTO




CONTROL DE LA PRESION DEL
NEUMOTAPONAMIENTO

15 MARZO, 2010

A-2011 M J J A S O N D E-2012 F

0 UCI CON CUMPLIMIENTO DE UNO O MAS INDICADORES DE
SEGUIMIENTO




SESIONES DE FORMACION O
INFORMACION SOBRE NZ

15 MARZO, 2010

A-2011 M J J A S O N D E-2012 F

0 UCI CON CUMPLIMIENTO DE UNO O MAS INDICADORES DE
SEGUIMIENTO




UCI QUE APORTAN

DATOS DE SEGUIMIENTO
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INDICADORES DE
SEGUIMIENTO 2012
* Proyecto “BZ” y/o “NZ”

— 155 hospitales / de los 224 que aportan datos (69,2%)

Sesiones en torno a “NZ”
— 134 UCI (86,5%-59,8%)

Control higiene bucal clorhexidina
— 150 UCI (96,8%-67%)

Control neumotaponamiento

— 150 UCI (96,8%-67%)




INDICADORES DE
SEGUIMIENTO 2012
* Proyecto “BZ” y/o “NZ”

— 155 hospitales / de los 224 que aportan datos (69,2%)

 Rondas de seguridad
— 72 UCI (46,5%-32,1%)

e Objetivos diarios
— 135 UCI (87,1%-60,3%)

e Sesiones para aprender de los errores
— 84 UCI (54,2%-37,5%)
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ESTRUC] 2012
e Distribuida durante el mes de febrero
— Web: Registro ENVIN, Ezcollab

A todas las UCI gue aportado datos en el registro

ENVIN-HELICS (224)

Complementaria a la realizada el 2010 con BZ
Estratificar el riesgo de NVM

Analisis independiente/anonimo




RESPUESTAS POR
TAMANO DE LAS UCI

> 500 CAMAS 200-500 CAMAS < 200 CAMAS




RESPUESTAS POR
TAMANO DE LAS UCI

> 500 CAMAS 200-500 CAMAS < 200 CAMAS




ENCUESTAS RECIBIDAS DE

LAS UCI DE CADA CCAA
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PROBLEMAS Naumonin
DETECTADOS &ero

Escaso seguimiento de los indicadores de
participacion

Necesidad de homogeneizar los criterios
diagndsticos de NVM

Distribucion de los certificados del curso de
formacion

Solicitud de certificados docentes/participacion
Presupuesto 2012

Explotacion de resultados del proyecto a nivel
local




ESCASO SEGUIMIENTO DE LOS eumonia
INDICADORES DE PARTICIPACION aro

_imitacion inicial de realizar seguimiento a nivel
ocal sin protocolos preestablecidos

ndicadores propuestos (semaforos) eran poco
especificos en cuanto a los criterios de

valoracion

Indicadores de seguridad mas especificos pero
poco utilizados

Propuesta: Elaboracion de protocolo para
controlar el cumplimiento de recomendaciones




MEJORAR EL DIAGNOSTICO DE eumonia
NVM ero

Limitaciones de los criterios clinico y radioldégicos
Empleo de la escala CPIS

Variabilidad en la muestras utilizadas para el
diagnadstico etiologico

Empleo de técnicas cuantitativas

Clasificacion de las NVM en funcion de la
muestra y técnica microbiologica

Propuesta: Taller para homogeneizar el
diagnadstico




CERTIFICADOS DEL CURSO DE eumonia
FORMACION aro

Curso acreditado por la Agencia Lain Entralgo:
— 3 creditos de formacion

Disponible desde febrero 2012
Para el personal sanitario que ha aprobado el

curso y trabaja en una UCI que participa en NZ

Distribuido por los responsables del proyecto en
cada UCI

Multiples solicitudes de personal sanitario que no
trabaja en UCI y que han aprobado el examen




eumonia
CERTIFICADOS DOCENTES aro

« Solicitados por personal sanitario que ha
participado en la presentacion del proyecto, en la
formacidon y en el control del cumplimiento de las
recomendaciones

* NoO esta contemplado en la acreditacidon docente

 Dificil de homogeneizar el certificado por la gran
variabilidad de situaciones

 Propuesta: certificado de los Hospitales o de las
CCAA




PRESUPUESTO 2012

e Pendiente de concretar
— Presupuestos Generales del Estado
— Cambios en la direccidon del MSSSI

— Situacion econdmica del pais

 Pendiente de los contratos de colaboracion
del MSSSI con las CS de las CCAA




EXPLOTACION DE RESULTADOS A eumonia
NIVEL LOCAL aro

* Se han detectado comunicaciones a
Congresos Nacionales con resultados locales
de la aplicacion del proyecto NZ

 Respetar los acuerdos de no publicar
resultados hasta finalizar la intervencion




Situacion actual. marzo 2012

Entorno social y econdmico muy desfavorable
Compromiso institucional renovado
Recursos pendientes para el 2012

Alto nivel de participacion de las UCI

Mejoria progresiva de los indicadores de
frecuencia de NVM

Escaso cumplimiento de indicadores de
seguimiento (Stop-NZ o seguridad)

Cumplimiento del cronograma propuesto
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Propuestas de futuro
Objetivos de mejora del proyecto NZ

Incrementar participacion de UCI/CCAA (>95%)

Utilizar Ezcollab para trasmitir informacion,
opiniones, preguntas,... (100 marcas/mes)

Mejorar el cumplimiento de indicadores
— Medidas obligatorias
— Herramientas de seguridad

Contestar encuesta estructural (100%)

Mantener la tasa nacionales de NVM en:
< 9 episodios/1000 dias de VM




CRONOGRAMA “NZ”

Periodo de estudio:

— 1 de Abril al 30 de Junio del 2011: periodo de implementacion
— 1 de Junio 2011 a 31 de Diciembre del 2012: periodo de estudio

Analisis internos:

— Julio 2011, Octubre 2011, Marzo 2012 JNoviembre 2012

Reunidon Coordinadores Autondmicos
— Marzo 2011, Octubre 2011,][Marzo 2012} Noviembre 2012

Analisis final resultados
— Febrero 2013




CAMBIOS EN LA FILOSOFIA DE LA
ATENCION DEL PACIENTE CRITICO

APRENDER DE OBJETIVOS DE | COMUNICACION
LOS ERRORES MEJORIA RESPONSABLE




http://hws.vhebron.net/neumonia-zero
http://hws.vhebron.net/envin-helics/

http://ezcollab.who.int
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MIEMBROS DEL GRUPO DE TRABAJO NEUMONIA ZERO

SEMICYUC
Juaquin Alvarez
José Manuel Aidn
Miguel Sanchez
Leonardo Lorente

Federico Gordo
Mercedes Palomar

SEEIUC
Rosa Garcia
Rosa Jam Gatell
Susana Arias Rivera
Monica Vazquez Calatayud




MIEMBROS DEL AGENCIA DE CALIDAD DEL MINISTERIO
DE SANIDAD, SERVICIOS SOCIALES E IGUALDAD

Yolanda Agra
Eduardo Sierra
Maria Mar Fernandez
Paloma Fernandez-Quero
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