
P
LA

N
 D

E
 A

N
Á

LI
S

IS
 E

S
TA

D
ÍS

T
IC

O

1

BACTERIEMIA ZERO

PLAN DE ANÁLISIS ESTADÍSTICO

Abiguei Torrents

Estadística
Unidad de Soporte Estadístico y Metodológico (USEM)
Hospital Clínic de Barcelona 27 de octubre de 2010



P
LA

N
 D

E
 A

N
Á

LI
S

IS
 E

S
TA

D
ÍS

T
IC

O

2

Objetivo principal : Reducir la media estatal de la DI de la BRC a 
menos de 4 episodios por cada 1000 días de CVC, a partir de una 
intervención para la prevención de bacteriemias. 

Objetivos secundarios : 
- Promover y reforzar la cultura de seguridad en las UCI del SNS.
- Crear una red de UCI, a través de las CCAA, que apliquen prácticas 
seguras de efectividad demostrada
- Documentar todos los episodios de bacteriemia, incluidas las 
secundarias a otros orígenes, así como la etiología de las mismas y las 
características de los pacientes que las desarrollan.

Objetivos del estudio
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Las BBDD están cerradas a 30 de setiembre de 2010.

� BBDD de la web Bacteriemia Zero.

� Programa de seguridad Bacteriemia Zero.

� Cuestionario de factores de riesgo de Bacteriemia Zero. 

Fuentes de información
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� Periodo de estudio: 
Enero 2009 – Junio 2010

� Unidades con al menos 6 meses consecutivos de participación

� Criterios de exclusión: 
- Unidades que no hayan completado correctamente los 
datos de al menos 6 meses consecutivos.
- Unidades que no hayan rellenado correctamente el 
programa de seguridad.
- Unidades que no han contestado el cuestionario de factores 
de riesgo.

Selección de la población de estudio
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Tabla Mensual de factores 
(n=226)

Identificador 
erróneo (n=1)

Cuestionarios de factores de 
riesgo contestados (n=114)

6 meses consecutivos 
(n=183)

Población de análisis

Cuestionario de factores de 
riesgo válidos (n=113)

Analizables (n ≈ 180)

Menos de 6 meses 
consecutivos (n=43)

Datos incorrectos

Tabla Mensual + Cuestionario 
(n=110)

Menos de 6 meses 
consecutivos (n=3)
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Casos: Número de nuevos episodios de bacteriemias primarias o 
secundarias a infección de catéter.

Catéter-tiempo: Número de días en que los pacientes son 
portadores de uno o más CVC.

Tasa de incidencia =
Casos

Catéter-tiempo

Variable principal (I)
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Periodo de estudio:
Inconvenientes:

- Existen diferentes periodos de formación e implementación.

- Hay una gran variabilidad entre unidades.

Periodos :

- BASAL: los 3 primeros meses en los que se haya recogido 
información.

- POST-intervención: A partir del cuarto mes de participación y en 
bloques de 3 meses.

Variable principal (II)
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� Descripción del número de eventos y catéter-tiempo: 

mediana y rango intercuartílico.

� Los riesgos relativos se estimarán a partir de las 
tasas de incidencia observadas de acuerdo a un 
modelo de regresión de Poisson (o binomial negativa 
en caso de sobredispersión). 

Tipo de análisis
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� Tiempo en estudio: Número de meses que la unidad haya participado en 
el estudio:

- De 6 a 12 meses
- De 12 a 18 meses

� Periodo de entrada: Diferentes periodos de tiempo en función de cuando 
se ha empezado a participar en el estudio.

- De enero a junio de 2009
- De julio a diciembre de 2009
- De enero a junio de 2010

Otras variables

Tamaño de Hospital

Tipo de Hospital

Status del hospital

� Características 
de los hospitales
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Se repetirán los análisis anteriores teniendo en cuenta dos 
definiciones distintas de los casos en el cálculo de las tasas de 
incidencia de bacteriemia:

� Sólo bacteriemias secundarias a infección de catéter.

� Bacteriemias secundarias a otros focos: códigos de la 
localización de la infección 5 – 10 (infección respiratoria, urinaria, 
abdominal, del SNC, otros focos o de partes blandas).

Otros análisis
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� Adhesión al programa de seguridad : Grado de cumplimiento del 
programa de seguridad, el cuál contempla 6 indicadores: rondas, sesiones, 
objetivos, inserción, carro y clorhexidina:

- 0 ó 1 indicador cumplimentado
- 2 ó 3 indicadores cumplimentados
- 4 ó 5 indicadores cumplimentados
- 6 indicadores cumplimentados

Variables análisis secundarios (I)

� Adhesión al programa de seguridad 2 : Teniendo en cuenta cada uno de 
los indicadores por separado.

A partir del programa de seguridad Bacteriemia Zero
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Tamaño de la UCI

Porcentaje de habitaciones individuales

Tipo de paciente

Estancia media (días)

Número de enfermeras por paciente

Tiempo de vigilancia (años)

Frecuencia de información al personal

Características 
de las unidades

Variables análisis secundarios (II)

A partir del cuestionario de factores de riesgo Bac teriemia Zero
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Preguntas complementarias relacionadas con el uso d e CVC:

Porcentaje de pacientes con CVC

Número de CVC por paciente y luces por paciente

Porcentaje de pacientes con ventilación invasiva

Porcentaje de pacientes con depuración extrarrenal

Porcentaje de pacientes con nutrición parenteral

Uso de catéter con antiséptico

Uso de catéter con antibiótico

Porcentaje de pacientes colocados fuera de la UCI

Número de hemocultivos en relación al número de pacientes

Cultivo de la punta del catéter

Cambio de los equipos de infusión

Variables análisis secundarios (III)


