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MEDIDAS DE PREVENCIÓN BRC: EVIDENCIA 1A
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1. Higiene de manos adecuada

2. Desinfección de la piel con clorhexidina

3. Máximas barreras de precaución

5. Retirada de CVC no necesarios

4. Preferencia de localización subclavia

6. Mantenimiento higiénico del catéter
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Bacteriemia zero 

 Propósito de la guía 

• Objetivos 

• Ofrecer un manual  de aplicación para todos los profesionales 
involucrados en el proyecto. 

• Clarificar los pasos necesarios para la aplicación del programa de 
un modo eficaz 

• Audiencia a la que va dirigida la guía 

• A los equipo coordinadores del proyecto de la OMS y del MSC.  

• A los coordinadores del proyecto a nivel de CCAA 

• A los líderes del proyecto en cada UCI donde el programa va ser 
implantado 

• A los directivos de los hospitales donde el programa va ser 
implantado 

• A los equipos médicos y de enfermería de las UCI. 



 
Hemos pretendido que tras la formación recibida y la 

lectura de los documentos se pueda el proyecto se 

pueda liderar con el Manual de aplicación. 

 

Es el MANUAL DE INSTRUCCIONES 
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La guía se divide en 2 secciones diferentes:  

Preparación del proyecto 

1. Implantación de medidas STOP BRC  

2. Implantación del Plan de Seguridad 

Integral (PSI).  
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En cada paso 

PASO 1. Elabore, modifique protocolo de inserción y mantenimiento del CVC o 

implante el protocolo que le ofrecemos. 

 Momento:  Enero 2009. 

 

  Qué hacer    Cómo 
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Si tiene un protocolo de inserción y  

mantenimiento de CVC, adáptelo de  

acuerdo a los nuevos criterios de  

evidencia científica propuestos.  

 

Use de referencia el protocolo que le 

ofrecemos: Protocolo de inserción y 

mantenimiento de catéteres vasculares.  

Todos los documentos subrayados son documentos 

que se aportan 
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PASO PREVIO 

Preparación General del Proyecto 

1. STOP BRC 

 

PASO 1 
Elabore, modifique protocolo de inserción y 

mto, del CVC u implante el protocolo que le 

ofrecemos.  

 
PASO 2 

Eduque en las nuevas medidas de inserción 

del CVC 

 

PASO 4 
Introduzca mensualmente los datos de BRC 

de su unidad  en el sistema 

PASO 5 
De a conocer la tasa BRC a su personal 

PASO 3 
Establezca el material de inserción necesario 

PASO 1 
Evalúe la cultura de seguridad (basal) 

PASO 2  

Eduque en la cultura de la Seguridad 

Eduque en las nuevas medidas de 

inserción de CVC.  

PASO 4 
Establezca alianzas con la dirección 

PASO 3 
El personal identifica errores 

PASO 5 
Aprenda de los errores 

 
PASO 6 

Evalúe la cultura de seguridad (periódica) 

 

 

2. Plan de Seguridad Integral en la 

UCI (PSI) 



 

    PASO PREVIO 

 

Preparación General del Proyecto 

 

• Aspectos logísticos (Obtención de material) 

• Explicación del proyecto 

• Formación del personal 
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http://ezcollab.who.int/bacteriemiaspain/  







 




