
 

 
 

Estimado/a profesional de la salud: 

 

Desde 2009 la OMS, en el marco de la campaña SAVE LIVES: 
Clean Your Hands, viene celebrando cada 5 de mayo el Día 

Mundial de la Higiene de Manos con el fin de concienciar e 

implicar a los profesionales sanitarios en la prevención de las 

infecciones relacionadas con la asistencia sanitaria a través de 

esta medida sencilla y eficaz. 

 

Con el fin de que puedas participar activamente en esta 

Campaña y de manera especial en la celebración de este día te 

presentamos una serie de reflexiones: 

¿Sabes si tu centro sanitario es uno de los más de 570 centros que en España se han comprometido 

activamente en la campaña de la OMS para la mejora de la higiene de manos? 

¿Conoces es el plan de acción que habéis puesto en marcha? 

¿Sabes que existen herramientas de autoevaluación para que conozcáis vuestra situación y podáis 

emprender acciones de mejora? 

¿Conoces la opinión de tus pacientes sobre la higiene de las manos? 

 

Para este año, la campaña SAVE LIVES: Clean Your Hands de la OMS invita a continuar 

trabajando en esta dirección e involucrando a los pacientes en la higiene de las manos.  

Recuerda que como tú, millones de profesionales sanitarios de todo el planeta están activamente 

comprometidos para evitar infecciones y daño a sus pacientes realizando una adecuada higiene de 

las manos en los 5 momentos recomendados durante la asistencia. 

 

Tu compromiso y colaboración son necesarios para seguir afrontando el reto de disminuir las 

infecciones relacionadas con la atención sanitaria.  

 

Puedes encontrar más información sobre los instrumentos disponibles y las actividades que se están 

desarrollando en estos enlaces: 

 

- OMS: http://www.who.int/gpsc/5may/en/  

- Ministerio de Sanidad, Servicios Sociales e Igualdad: 

http://www.seguridaddelpaciente.es/index.php/lang-es/proyectos/financiacion-
estudios/programa-higiene-manos.html  
http://www.msc.es/organizacion/sns/planCalidadSNS/ec03.htm 

- Tu Comunidad Autónoma. 

 

Durante la atención sanitaria no olvides que: 

 

SALVAR VIDAS ESTÁ EN TUS MANOS 

 
 

Cordialmente,  


