
PLANIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD
 

TÍTULO: EL PRIMER DÍA SIN JOYAS
 

OBJETIVOS A CONSEGUIR: 

o	 Concienciar a los profesionales de que la acumulación de microorganismos en las manos se favorece 
con la presencia de joyas. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (METODOLOGÍA):
 

o	 Se elaborará un cartel que recuerde a los profesionales la importancia de no llevar joyas en las manos 
durante el desarrollo de su actividad asistencial. 

o	 El Responsable de higiene de manos de los centros colocará el cartel en la puerta de entrada a los 
vestuarios o en zonas próximas a los lavabos. 

RECURSOS HUMANOS: 

o	 Responsable de higiene de manos o profesional responsable de realizar esta actividad. 

MATERIAL NECESARIO: 

o	 Cartel informativo 

LUGAR DONDE SE DESARROLLARÁ (características, preparación…): 

o	 En los centros de salud. 
o	 El responsable de higiene de manos informará sobre la realización de esta actividad, que se llevará a 

cabo a lo largo del día 5 de mayo de 2011. 

TIEMPO DE DURACIÓN: 

o	 Día 5 de mayo : de 08.00 ‐ 21.00 horas 

CÓMO EVALUAR LA ACTIVIDAD: 

o	 Nº de profesionales sanitarios sin joyas durante la realización de su jornada laboral. 


