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Promover la participación 

activa de los pacientes

ESTRATEGIA DE 

SEGURIDAD DEL 

PACIENTE



Pacientes como agentes de salud, 

verdaderos protagonistas de su 

autocuidado



EMERGENCIA 

SANITARIA 

COVID 19 AL RESCATE

CONFINAMIENTO 
DESINFORMACIÓN 

MIEDO

INSEGURIDAD



videos grabados 

por pacientes

52 voluntarios

58 vídeos

1er vídeo 31/03/2020

Último vídeo 24/06/2020



EQUIPO MOTOR

Diseño y desarrollo

Coordinadoras programa PACAS

Raquel Vázquez

Marta Pisano



Aprendizaje de habilidades de 

protección ante la COVID

Prevención de la 

transmisión de 

infecciones

Higiene de manos



Más de 10.000 visualizaciones

Dar voz al paciente consigue 

que la información llegue de 

manera más cercana



FAMILIA PACAS AL RESCATE



MUCHAS GRACIAS

Escuela Asturiana de Cuidados:

• Cristina Fernandez García

• Lucía Fernández Ron

• Amaya García Fueyo

Contacto: 

escuelaasturianadecuidados@asturias.org


