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Los oblitos existen

= Material quirúrgico olvidado

= Gossypiboma

= Retained surgical ítems 



Oblitos OSI Araba



El recuento está lejos de ser suficiente

Oblitos	en	nuestro	hospital	

•  Cirugia	sangrante	hepá<co	(2013):	

•  Cirugia	reparadora	tras	mes	y	medio	

•  Cirugia	abdominal	urgente	complicada	
(verano2013)	

•  Se	re<ra	compresa	retenida	tras	semanas	

•  	Urologia	en	cirugia	programada	complicada	
con	cirugía	interviniendo	y	cambio	de	turno	
(enfermeras	y	urólogos)	mayo	2017	

•  Al	día	siguiente	se	interviene	al	paciente	
tras	placa	de	control	de	nefrostomía	

Oblitos	en	nuestro	hospital	

MARZO	2019	

•  Gasa	retenida	tras	colecistectomía	laparoscópica.	

•  Se	retira	tras	20	días	post	intervención.	Dx	
primario	de	abceso…	

CONTAJE	N.P.	

¿Contaje… recuento?



2021 feb Implantación.

2019 ene Dirección: protocolo y presupuesto

2018 nov Comisión de seguridad.

2018 oct Grupo de seguridad bloque quirúrgico 

2019 mar Consejo de gerencia.

2019 - 20 Todas las especialidades q. + Anestesia + Rx.

2019 may Bottom-up.

2019 nov Programa formativo.

Cronograma



Consenso, aprobación y adaptación 

con distintos estamentos y con especialidades:

 Cirugía general

 Urología

 Cirugía vascular

 Dermatología

 Neurocirugía

 Ginecología

 Traumatología

 Otorrinolaringología

 Maxilofacial

 Oftalmología

 Anestesiología

 Radiodiagnóstico

Proceso multidisciplinar.



Uniformar y sistematizar el recuento

• Condiciones previas 

• Momentos del recuento

• Forma de registrar  10 10 20 10 30 10 40

• Porta-gasas de lomo azul

• Examen metódico, no “barrido”, de la herida 
quirúrgica. 

Donde están las gasas

Cuantas gasas hay



Todas las gasas/compresas
(las usadas y las que no)

deben estar en las columnas porta-gasas 
antes  de que 

el cirujano abandone el qx.

Cambio de paradigma

Donde están las gasas

Cuantas gasas hay

AKI	

¿Dónde	están	las	esponjas?	
Non	daude	esponjak?	



Protocolo: contaje incorrecto.



Columnas portagasas
• Bolsas portagasas
• Palos de gotero

Pizarras de pared

Necesidad de “otras 
esponjas”
• Marca rx
• Diferentes medidas
• Uso exclusivo para la IQ 

(código de colores)

Bolsas de basura

Recursos materiales.



100% implantando en quirófanos OSI Araba.

 Se realiza recuento en el 100% cirugías con 
incisión de piel y empleo de gasas.

Registro de objetos quirúrgicos retenidos:

 2020  0

 2021  1

 2022  0

Situación actual



Los oblitos existen.

Necesitamos un cambio de práctica asistencial.

Debe ser multidisciplinar.

Es un proceso complejo.

Se deben evitar primeras y segundas víctimas.

Creemos que un protocolo, como AKI, 
minimiza probabilidad de nuevos oblitos.

Conclusiones.
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