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ROL DEL RADIOFISICO HOSPITALARIO EN
LA SEGURIDAD DEL PACIENTE
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[ JORNADA SOBRE SEGURIDAD DEL PACIENTE EN LOS PROCEDIMIENTOS MEDICOS CON

RADIACIONES IONIZANTES



Rol del Radiofisico en la SP

Mision fundamental del Fisico Médico

v Asegurar el uso eficaz y seguro se la radiacion ionizante
en el ambito sanitario.

Seguridad radiolégica del paciente, trabajadores,
cuidadores y publico.

v Impartir conocimiento en fisica aplicada a la medicina

v Investigar nuevas aplicaciones e optimizacion de las ya
existentes. o




Rol del Radiofisico en la SP
Segurldad radlologlca del pacnente

D05|s altas (2 a> 100 Gy)

Aplicaciones clinicas
v’ Radioterapia externa
v’ Braquiterapia
v Radioembolizacién
v’ Terapia molecular

_ Oncologia Radioterapica

_ Medicina Nuclear

Dosimetriaclinicay fisica

Programade control de calidad del equipamiento
Seguridad radioldgica de los cuidadores/familiares

Radiofisica
Hospitalaria




Rol del Radiofisico en la SP
Seguridad radiologica del paciente

‘«:,} » Imagen radioldgica: radiacién como herramienta para obtener
< , v uhaimagen
Dosis bajas 0,001-0,1Gy

Aplicaciones clinicas ) 7
v Guia en procedimientos clinicos
v’ Diagndstico
v" Programas deteccién precoz
(personas sanas)

Radiologia, Medicina Nuclear,
Radioterapia, intervencionismo,
disciplinas quirurgicas...

Radiofisica
Hospitalaria

Estimacionde la dosis , control de calidad del equipamiento.

Informacion del riesgo radioldgico del paciente al profesional




Rol del Radiofisico en la SP

Seguridad radioldgica del trabajador

RD183/2008 de 8 de febrero, por el que se determinan vy clasifican las
especialidades en Ciencias de la Salud y se desarrollan determinados aspectos
del sistema de formacion sanitaria especializada.

[ Los Jefes de los SPR en instituciones sanitarias deben ser RH

 Las UTPR en instituciones sanitarias deben incorporar especialistas en RH




v Programa de vigilancia ambiental

v’ Seguridad fisica de la fuentes
radioactivas

v Gestion de residuos radiocativos

v Gestion de las autorizaciones

—

Rol del Radiofisico en la SP

Medicina Nuclear,
instalaciones con RX,
Radioterapia, laboratorios
clincosy investigacion

S—

. ~ Seguridad radiolégica del publico y medio ambiente

Radiofisica
Hospitalaria




Rol del Radiofisico en la SP

Marco legal

1997-1999 2001
RD de Calidad Reglamento sobre proteccidn sanitaria
MN (1997), RT (1998) contraradiacionesinonizantes

Rx (1999)




Rol del Radiofisico en la SP

Cumplirlaley en Tener cultura
materia de de SP

control calidad



Rol del Radiofisico en la SP

[nstitutional Clinical Trial Accrual Volume and Survival of

Patients With Head and Neck Cancer CALIDAD
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Rol del Radiofisico en la SP

La seguridad del paciente tiene el objetivo de

prevenir y reducir los riesgos, errores y danos que sufren
los pacientes durante la prestacion de la asistencia
sanitaria.

(OMmS)




Rol del Radiofisico en la SP
Nuevo marco legal

GOBIERNO  MINISTERIO MINISTERIO
ﬁ'ﬁ% DEESPANA  DE SANIDAD m DE SANIDAD
Y CONSUMO

GOBIERNO MINISTERIO
DE ESPANA DE SANIDAD
Y CONSUMO

| v
'1997-1999 2013 2019 2022-23-24 7
Directiva RD 601/2019 Justificacion -
RD de Calidad 2013/59/EURATOM. optimizacion del RD de Calidady
: y optimizacion del uso seguridad en RT
MN (1997), RT (1998) Normas de seguridad de las rrii para la PR de ’
Rx (1999) basica para la proteccién P MN, y RX

contra los peligros las pteS'OFIaS en -
derivados de exposicién rrii  €Xposiciones médicas

! !

Definen y amplian responsabilidades del experto en fisica médica




Rol del Radiofisico en la SP

Nuevo marco legal
Experto en Fisica Médica [&ﬁi%m RS

El especialista en Radiofisica Hospitalaria asumira la

responsabilidad de la dosimetria fisica y clinica para
evaluar la dosis administrada al paciente u otras personas
sometidas a exposicion médica y asesorara sobre el equipo
médico-radiologico.




Rol del Radiofisico en la SP

Nuevo marco legal
Experto en Fisica Médica [ SEENS RS

Seguridad del paciente: Implicacion directa en las
exposiciones accidentales:

v’ andlisis de incidencias
v’ analisis de riesgos
v" implementacion de las medidas correctoras




Rol del Radiofisico en la SP

Retos para el RH. La poblacion

<

V' Incremento de pacientes que reciben exposiciones médicas

v’ Pacientes reirradiados con diferentes modalidades a lo largo

de su vida

A&%jkﬁﬁ Suma de la dosis absorbida

.-&Af ,t,t R’W Cuantificacion del riesgo




Rol del Radiofisico en la SP

Retos para el RH. La tecnologia

v Transformacidn tecnoldgica; complejidad, diversidad, innovacion
v’ Automatizacion, falsa idea de seguridad
v’ Protocolos de control de calidad no adaptados

v’ Colaboracidn fabricantes




Rol del Radiofisico en la SP

Retos para el RH. Procedimientos clinicos

\/‘Allca complejidad y especializacion
v Equipos multidisciplinares
v’ Estandarizacién

v’ Recursos humanos adaptados
v’ Auditorias clinicas, indicadores de calidad y seguridad
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Preparacion Dosimetria Tratamiento Red Comunicacion Protocolos de Otros

/Méquinas IGRT
*Adquisicion deimdagenes
* Delimitacion OAR, PTV
* Prescripcion

Rol del Radiofisico en la SP

~. Retos para el RH. Procedimientos clinicos

99% Errores humanos
Principalmente :
Problema organizativos,
Falta de comunicacion.

Protocolos mal establecidos

Mala ejecucion, distraccion

vy

M.Beltran. Seguridad en radioterapia. Resultados tras 9 afios de la implementacion de un registro de v ., » Aﬁ
444
™ |

incidentes J. healthc. qual. res. 2020;35(3):173---181



Rol del Radiofisico en la SP

Retos para el RH. Organizacién

v Comunicaciéon y entendimiento entre estamentos y disciplinas

v’ Reconocimientodel RH en el ambito sanitario

v Entorno profesional sin las distracciones ( espacios coworking, uso
del moévil, ruido de fondo, interrupciones)

v’ Definicion clara de circuitos y responsabilidades
v’ Formacidn actualizada a la nueva tecnologia

v’ Herramientas especificas en rrii para gestionar la SP




Rol del Radiofisico en la SP

Plazas de RH
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Rol del Radiofisico en la SP

13 Centros

Analisis de los
NUevos riesgos

Protocolos comunes




Rol del Radiofisico en la SP

fBetos para el RH. INTELIGENCIA ARTIFICIAL

g

2 .= Cualsera
> el rol del
RH

Asegurar que se implementara de
forma eficazy segura




) Rol del Radiofisico en la SP

s Al IN MEDICAL PHYSICS

8000
» b4 7000
‘ g
! 000
T w000
- - -
gm ..... — DR
zm -~
1000 -
06—t O———— "
1590 1992 1994 1996 19568 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020

Year
® - Al " Sagroses

A

5: e o
1990 1992 1994 1996 1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012 2014 2016 2018 2020
Year
e AL - A
Figure 1 Number of papers in "Artificial intelligence in diagnosis’, ‘Artificial intelligence in medical physics’, and "Artificial intelligence in '_; P
radiotherapy’. Al Anfical ntellgence. v - o

IPWY Young. Artif. Intell Med Imaging 2021:2 (2)37-55




Rol del Radiofisico en la SP

e--Retos para el RH. OPTIMIZACION DE LA DOSIS EN RX

. oA »

e NIVELES DE REFERENCIA

Calidad Dosis
imagen




Rol del Radiofisico en la SP

Retos para el RH. TERAGNOSIS (;0

« TERAGNOSIS en Medicina Nuclear empleo de moléculas unidas a
radiontclidos para diagnosticoy terapiadirigida, personalizada.

Ejemplo PSMA (Antigeno Prostatico especificode
Membrana) glicoproteina que sobrexpresadaen tumores
prostaticos, diagndstico ®Ga-PSMA-11, tratamiento *’’Lu-

PSMA-617

Journal of Nuclear Medicine June 2022, 63 (6) 805-806. Prevision

tratamientos en USA . Extrapolando a Espana.
Tratamientos ”’Lu-PSMA-617 5.800 pacientes/afo, 22.000 ciclos/afio




Rol del Radiofisico en la SP

Adecuacion de centros
Trabajo en equipo



Rol del Radiofisico en la SP

Mejorar la seguridad de los pacientes sometidos a
exposiciones médicas con radiaciones ionizantes (Rl),
impulsando la cultura de seguridad entre los
profesionales de fisica médica




Rol del Radiofisico en la SP

;.’;E;"Contribucién de la SEFM a la SP
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* Promover el uso seguro de las Rl en procedimientos médicos

Actividades formativas

Recomendaciones y guias

* Promover visibilidad del especialista en FM en el ambito de la
calidad y seguridad del paciente




Rol del Radiofisico en la SP

Contribucion de la SEFM a la SP
2020 2021 Cursos de SP en RT externa

CURSO ONLINE

SEGURIDAD DEL PACIENTE EN
RADIOTERAPIA EXTERNA 2° edicion

2021 | 15 octubre - 14 noviembre

CURSO

INTELIGENCIA ARTIFICIAL

2022 | 21 Nov. - 15 Dic.




Reflexiones sobre |la SP
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*¢ La nueva tecnologia comporta nuevos riesgos ®

** Debemos adaptar la gestién de la SP a las herramientas
digitales actuales

¢ Estan los hospitales y los trabajadores preparados

%* Como podemos implicar a los pacientes




“Primum non nocere”
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Gracias por vuestra atencion

merce.beltran@vallhebron.cat
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