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PROJECTO “RZ”  

PROJECTOS “BZ + NZ” 

ESTRUCTURA COLABORADORES PM ESPECIFICO 



• Nuevo paquete de medidas (10 recomendaciones) 

dirigido a reducir las infecciones y la transmisión de BMR 

en la UCI basado en:  

 1) Prescripción adecuada de antibióticos 

 2) Detección precoz de BMR y prevención de la 

colonización cruzada.  

 3) Eliminación de reservorios.  

  

• Inicio en Abril 2014 

• Duración 27 meses 

 

 

RESISTENCIA ZERO  



 



 



 



 

REQUERIMIENTOS PARA INCLUIR UCI EN ANÁLISIS: 

• Aportar datos RZ al menos durante 18 meses (75% del 

proyecto) 

• Aportar datos al registro ENVIN completo durante los 3 

meses de estudio anual (datos utilización de ATB) 

• Hacer cultivos de vigilancia (según respuesta en la 

encuesta estructural) 

RESISTENCIA ZERO  
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CARACTERISTICAS DE LOS  HOSPITALES 
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CARACTERISTICAS DE LOS  HOSPITALES 
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• Cumplidos requisitos del proyecto RZ en 103 UCI. 

• La práctica de cultivos de vigilancia incrementó la detección 

de BMR tanto al ingreso como durante la estancia en UCI. 

• Las BMR causando colonización adquirida en UCI 

aumentaron mientras disminuyeron las causantes de 

infección en las UCI-RZ. En las unidades no RZ no se 

observó disminución de infecciones por BMR. 

• Se han incrementado los días de paciente con BMR, con 

antibióticos y de aislamiento, tanto en UCI RZ como no RZ.    
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• Se ha documentado una mayor proporción de SARM y 

BLEE en los MO aislados antes del ingreso.  

• BLEE, P aeruginosa y A baumannii fueron los mas 

frecuentes en las BMR aisladas durante la estancia en UCI. 

• Importantes diferencias entre CCAA. 

• No se ha observado disminución del uso de ATB en 

indicaciones. 
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