
PREVENCIÓN DE BACTERIEMIAS POR 

CVC EN UCI 

Bacteriemia zero 

V Reunión de Coordinadores de CCAA y UCI 

22 de octubre de 2009 

(Círculo de Bellas Artes. Madrid) 



Objetivos del Taller 

 Desarrollo del proyecto a nivel estatal 

 

 Desarrollo a nivel CCAA 

 

 Identificar mejoras 

 

¡MANTENER EL ENTUSIASMO! 



OBJETIVOS DEL PROYECTO 

 

• Disminuir las bacteriemias por CC en las UCI 
españolas (< 4 episodios por 1000 días de CVC) 

 

• Crear una red de UCI que apliquen practicas 
seguras de efectividad demostrada 

 
• Promover una cultura de seguridad en las UCI 

del SNS 

 

 



1. Higiene adecuada de manos

2. Desinfección  de la piel con clorhexidina

3. Medidas de barrera total durante la inserción

4. Preferencia de localización subclavia

5. Retirada de CVC innecesarios

6. Manejo higiénico de los catéteres 

1. Evaluar la cultura de seguridad

2. Formación en seguridad del paciente

3. Identificar errores en la práctica habitual

4. Establecer alianzas con la dirección

5. Aprender de los errores 

STOPSTOP--BRCBRC

Equipo Equipo 

seguridad seguridad 

UCIUCI

Plan de seguridad integralPlan de seguridad integral

1. Implantación 6 medidas 

• Disponibilidad material 

• Recogida de datos mensual (web)

2. Curso de formación STOP-BRC + Test

3. Lista de verificación en la inserción de CVC

1. Cuestionario AHRQ 

2. Curso seguridad de paciente+ Test

3. Objetivos diarios: en papel al menos 4 ítems propuestos

5. Sesión mensual de discusión problemas/errores en manejo de CVC 

(en sesión clínica, con metodología propuesta u otras)

MMíínimosnimos

MMíínimosnimos



¡¡ La prevención de BRC es responsabilidad de todos!! 

 Coordinadores estatales: 
– SEMICYUC: Web, apoyo técnico, seguimiento  

– OMS: Web, herramientas 

– MSPS: Financia y realiza seguimiento. 

• 132.000 € a CCAA 

• 120.000 € a SEMICYUC 

 Coordinadores CCAA: 
– Lideran el cambio 

– Reuniones de seguimiento y detección de  mejoras 

 Coordinados de UCI: 
– Aplican medidas del protocolo 

– Registro de datos en la Web BZ  

– Identifican mejoras 

 
 



¡ Bacteriemia_zero es posible !  

2,69 

3,59 



Algunas cuestiones  

 ¿Lideran todos los coordinadores? 

 

 ¿Cuántos participan activamente? 

 

 ¿Realmente se identifican mejoras? 

 

 

 

 




