


ANTECEDENTES

En el año 2004 la OMS fundó la 
Alianza Mundial para la Seguridad 
de los Pacientes para
1. Impulsar prácticas seguras
2. Proporcionar  herramientas y 
metodología de trabajo.
3. Crear y consolidar 
progresivamente una cultura de la 
seguridad en los centros 
asistenciales.



ANTECEDENTES



PERFIL Y COMPETENCIA 
PROFESIONAL DE LA 

ENFERMERA QUIRÚRGICA 

CUIDADOS DE CALIDAD, SEGUROS Y DE EXCELENCIA



OBJETIVO: PROPORCIONAR UNOS CUIDADOS DE CALIDAD, SEGUROS Y DE 
EXCELENCIA

(6654) Vigilancia: seguridad 
(2930) Preparación quirúrgica 
(2920) Precauciones quirúrgicas 
(2900) Asistencia quirúrgica
(6482) Manejo ambiental: confort
(8880) Protección de riesgos ambientales
(3900) Regulación de la temperatura
(3902) Regulación de la temperatura: intraoperatoría
(2020) Monitorización de electrólitos
(6486) Manejo ambiental: seguridad
(2380) Manejo de la medicación 
(6550) Protección contra las infecciones 
(6540) Control de infecciones 
(6545) Control de infecciones: intraoperatoría
(3584) Cuidados de la piel: tratamiento tópico
(3590) Vigilancia de la piel
(7920) Documentación
(8120) Recogida de datos para la investigación
(5520) Facilitar el aprendizaje
(7980) Informe de incidencias
(7960) Intercambio de información de cuidados de salud
(7830) Supervisión del personal
(5880) Técnica de relajación



PERFIL PROFESIONAL
Enfermeras Quirúrgicas

• Enfermera formada (post grado/máster)
• Experiencia profesional
• Con capacidad competencial para tomar 
decisiones.         

Enfermeras Quirúrgicas Referentes



MODELO

ENFERMERAS QUIRÚRGICAS REFERENTES

ENFERMERAS Q. 
REFERENTES EN SEGURIDAD 

ENFERMERAS Q. 
REFERENTES EN PREVENCIÓN  Y         

CONTROL DE LA INFECCIÓN



Paciente en 
proceso 

peroperatorio

Prácticas 
Seguras

LVQ

La Enfermera Quirúrgica,
Referente de Seguridad, vincula
las practicas asistenciales del 
proceso peri operatorio  con las 
prácticas definidas como 
seguras recogidas en el Listado 
de Verificación Quirúrgico (LVQ)
y otras prácticas del  plan de 
cuidados de los pacientes 
quirúrgicos (hemo vigilancia, 
electrocirugía...) 



Equipo 
Multidisciplinar 

Quirúrgico

Referente
Médico de 
Seguridad 
Quirúrgica

Equipo de 
gestión de 
enfermería.

Miembros 
del 

Comisiones  
Seguridad, 
infecciones..

ENFERMERAS 
QUIRÚRGICAS 
REFERENTES 

http://www.google.es/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjt9Lib2obOAhWFvhQKHYJGDf0QjRwIBw&url=http://larioja.gov.ar/spe/index.php/noticias/48-noticias-2014/191-convocatoria-para-jovenes-con-ideas-innovadoras&bvm=bv.127521224,d.d24&psig=AFQjCNFLBuAY53ZZVu-LcOtHnpUgSBh9UA&ust=1469264295199948


• Información y Formación del Protocolo
• Implantación
• Seguimiento
• Recogida datos.
• Análisis de los casi errores
• Análisis estadístico
• Difusión resultados
• Feedback.

LISTADO VERIFICACIÓN QUIRÚRGICO



• Prevención de úlceras de presión.
• Prevención de caídas.
• Cirugía Segura.
• Prácticas seguras en transfusión.
• Prevenir y controlar la infección.
• Prevención de errores de medicación.
• Identificación del paciente.
• Actuación en caso de parada cardiorrespiratorio.
• Detección de alergias.

PRÁCTICAS SEGURAS
LVQ



PRÁCTICAS SEGURAS

• Procedimientos de acomodación 
en la mesa quirúrgica

• Cuidados de enfermería en 
colocación y mantenimiento del 
torniquete neumático

Prevención 
úlceras de 
presión

• Procedimientos de acomodación 
en mesa quirúrgica

• Prevención de caídas y lesiones 
en transferencia de los pacientes 

Prevención 
de caídas



PRÁCTICAS SEGURAS

•Verificación de disponibilidad de 
hemoderivados en caso de necesidad

• Seguridad en extracción de muestras
• Seguridad administración productos 
sanguíneos: concordancia producto‐
paciente, verificación grupo ABO

•Trazabilidad

Prácticas 
seguras en 
transfusión

•Sistemas de etiquetajes color
•Revisión de carros medicación
•Doble verificación en la administración
•Alertas en medicación de riesgo: 
Anticoagulantes, insulinas, relajantes….

Prevención 
de errores 
medicación



PRÁCTICAS SEGURAS

• Paciente correcto: 
Identificación activa

• Procedimiento 
correcto: 
verificación HC

• Lugar correcto del 
cuerpo: Marcaje , 
verificación  
lateralidad

Cirugía 
Segura

Promover la 
participación 
activa del 
paciente



PRÁCTICAS SEGURAS

• Profilaxis antibiótica
• Verificación preparación 
quirúrgica

• Esterilidad material
• Higiene manos
• Apertura puertas
• Condiciones 
ambientales….

• Control del nº de 
personas

• Controles ambientales
• Limpieza del BQ

Prevención 
de la 

infección



OTRAS PRÁCTICAS SEGURAS

•Medidas de seguridad en la utilización de 
electrocirugía

• Prevención ignición pacientes
Prevención de lesiones 

electrocirugía

•Alergias  documentadas
•Actuación ante un paciente alérgico al látexPrevención de 

reacciones alérgicas

•Protección genitales en pacientes en edad fértilPrevención lesiones por 
radiaciones ionizantes

•Procedimientos de vigilancia y recuento de material
• Protocolos  prevención de retención de cuerpos 
extraños

Prevención de retención 
de cuerpos extraños



OTRAS PRÁCTICAS SEGURAS

•Medidas de seguridad para garantizar la normo termia  o 
cambios controlados, según necesidad durante todo el 
proceso peri operatorio.

Control de la temperatura del 
paciente

•Medidas para la profilaxis del trombo embolismo venoso  y 
trombo embolismo pulmonar ( IPC, vendas elásticas, 
fármacos)Prevención trombo embolismo

• Preparación del material estéril
• Preparación de material fungible y suturas
• Electrocoaguladores, torre de imagen,ecografo...

Verificar materiales y 
equipamiento para  intervención 

quirúrgica y cuidados.

• Pulsioxímetro, material VAD, respirador…
• Preparación material fungible para procedimientos invasivos

Verificar materiales y 
equipamiento para  intervención 

quirúrgica y cuidados.

Moderador
Notas de la presentación




• Protocolos y procedimientos
• Formación 
• Divulgación novedades
• Cortes observacionales
• Indicadores
• Participación en campañas
• Transmisión de la cultura de la seguridad
• Rondas de seguridad
• Fomento de la notificación de eventos adversos
• Fomento de la comunicación de los equipos

Actividades



SALVE VIDAS: LÍMPIESE LAS MANOS 
Campaña mundial anual de la OMS

Moderador
Notas de la presentación




SALVE VIDAS: LÍMPIESE LAS MANOS 
Campaña mundial anual de la OMS



CONCLUSIONES

La Enfermera Quirúrgica Referente de Seguridad
• Ayuda a cumplir y hacer el seguimiento de los estándares de calidad y 

seguridad general del hospital y específicos del área quirúrgica.
• Su participación en comisiones multidisciplinares aporta visión y valor. 
• Sus acciones tienen repercusiones reales en los resultados de los 

indicadores, en los equipos y en la salud de los pacientes.
• Son los profesionales de enlace con el resto del equipo asistencial, de 

gestión y representatividad en comisiones y dirección.
• Potencian la excelencia en los cuidados.
• Promueven el conocimiento  y la cultura de seguridad del paciente entre 

los profesionales.
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