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ANEXO Il

PROPUESTA CONCURSO DE IDEAS JORNADA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS 2011

ENTIDAD SOLICITANTE

NOMBRE DE LA ENTIDAD: Unidad de Medicina Preventiva Hospital San Pedro (Logrofio)

DOMICILIO: Avenida Piqueras n° 98 (26006 LOGRONO)

NOMBRE Y APELLIDOS DE LOS REPRESENTANTES DE LA PROPUESTA:
Julieta Montero Lapresa

Montserrat Ridruejo Galan

TELEFONO: 941298561 EMAIL:
jmontero@riojasalud.es

mridruejo@riojasalud.es
NOMBRE Y APELLIDOS DE LAS PERSONAS QUE COLABORAN EN LA
PROPUESTA:

Cristina Belio Blasco

M2 Antonia Torres Fernandez-Gil

Rosa Peribariez Paricio

TITULO O DENOMINACION DE LA PROPUESTA: Mejorar la Higiene de manos de

forma divertida

CONTENIDO DE LA PROPUESTA: ambito, destinatarios, objetivos, organizacion,
desarrollo, duracion, presupuesto, evaluacion.
AMBITO: Hospital San Pedro de Logrofio (Comunidad Auténoma de La Rioja)

DESTINATARIOS:
o Personal sanitario y resto de trabajadores del centro hospitalario.
o Pacientes y publico en general que acudan 6 se encuentren ingresados en el
hospital.

OBJETIVOS:

¢ Llamada de atencion y recordatorio a los trabajadores del centro sanitario sobre la
Jornada Mundial de la Higiene de manos.

e Sensibilizar a pacientes y publico en general que acuda al centro en la Jornada del 5
de Mayo, sobre la importancia de la higiene de las manos para prevenir la
transmision de infecciones.

e Estimular la mejora de la Higiene de manos entre los profesionales sanitarios.
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ORGANIZACION Y DESARROLLO:
Se proponen dos actividades a desarrollar en la Jornada Mundial de la Higiene de manos:

1. Dirigida fundamentalmente a la sensibilizacion del publico que acude al centro
sanitario, aunque también pretende captar la atencion de los trabajadores del
centro. Se realizaria exclusivamente durante la Jornada del 5 de mayo.
Consiste en la escenificacién por una Compaiiia de teatro de reconocido prestigio,
de 2 escenas cortas de aproximadamente 2 minutos de duraciéon cada una, en las
que se representa de forma alegoérica la importancia de la higiene de manos para
evitar enfermedades. Se trata de ofrecer un espectaculo dinamico, creativo y
divertido fundamentado en la imaginacion y la sorpresa, captando la atencién del
publico que acude al centro de forma ambulatoria, asi como de los pacientes
ingresados y familiares que se encuentren en zonas comunes del hospital.
La representacion tendria caracter itinerante por diferentes zonas con afluencia de
publico dentro del centro sanitario: salas de espera de Consultas Externas, otras
zonas de espera para realizacion de tratamientos & pruebas diagndsticas
(Hemodidlisis, Radiologia, Hospital de dia, Rehabilitacién ) y zonas generales (hall
principal y cafeteria del centro). Los actores también acudirian a las plantas de
hospitalizacién para realizar la representacion en salas comunes de descanso para
pacientes ingresados y sus familiares.
Duracion prevista: Las escenificaciones se iniciarian a las 830 de la mafana y
finalizarian a las 15 hs. realizando en las horas de mayor afluencia de publico y
personal (al inicio, mitad y final de jornada) las representaciones en las zonas
generales, de consultas externas y cafeteria, desarrollando durante el resto de la
jornada la representaciones por las distintas plantas de hospitalizacion.

El presupuesto ofertado por la Compafiia de Teatro ha sido de 700 Euros.

2. Observacion de la practica de la Higiene de manos en distintas Unidades del
Hospital, con reconocimiento al trabajador que mejor puntuacion obtenga en cada
Unidad observada (mayor n° de acciones realizadas / n°® de oportunidades por
trabajador x 100), al que se “condecorard” con insignia/pin de manos limpias. Se
comenzaria la observacion el dia 5 de mayo y se desarrollaria durante 2 semanas
por diferentes unidades del hospital.

Presupuesto (coste estimado de las insignias ) :200 euros.

PRESUPUESTO GLOBAL DE LA PROPUESTA: 900 Euros.
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OBSERVACIONES:
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