
        

   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
  

 
 

 
 

 

 
 

 
 

ANEXO II 


PROPUESTA CONCURSO DE IDEAS JORNADA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS 2011 


ENTIDAD SOLICITANTE 

NOMBRE DE LA ENTIDAD: Unidad de Medicina Preventiva Hospital San Pedro (Logroño)  

DOMICILIO: Avenida Piqueras nº 98 (26006 LOGROÑO) 

NOMBRE Y APELLIDOS DE LOS REPRESENTANTES DE LA PROPUESTA: 
Julieta Montero Lapresa 

Montserrat Ridruejo Galán 

TELÉFONO: 941298561 EMAIL: 
jmontero@riojasalud.es 

mridruejo@riojasalud.es 

NOMBRE Y APELLIDOS DE LAS PERSONAS QUE COLABORAN EN LA 
PROPUESTA: 
Cristina Belío Blasco 

Mª Antonia Torres Fernández-Gil 

Rosa Peribáñez Paricio 

TÍTULO O DENOMINACIÓN DE LA PROPUESTA: Mejorar la Higiene de manos de 

forma divertida 

CONTENIDO DE LA PROPUESTA: ámbito, destinatarios, objetivos, organización, 
desarrollo, duración, presupuesto, evaluación.  

ÁMBITO: Hospital San Pedro de Logroño (Comunidad Autónoma de La Rioja) 

DESTINATARIOS: 
•	 Personal sanitario y resto de trabajadores del centro hospitalario.  
•	 Pacientes y público en general que acudan ó se encuentren ingresados en el 

hospital. 

OBJETIVOS: 

•	 Llamada de atención y recordatorio a los trabajadores del centro sanitario sobre la 
Jornada Mundial de la Higiene de manos. 

•	 Sensibilizar a pacientes y público en general que acuda al centro en la Jornada del 5 
de Mayo, sobre la importancia de la higiene de las manos para prevenir la 
transmisión de infecciones. 

•	 Estimular la mejora de la Higiene de manos entre los profesionales sanitarios.  
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ORGANIZACIÓN Y DESARROLLO:  
Se proponen dos actividades a desarrollar en la Jornada Mundial de la Higiene de manos:  

1. 	Dirigida fundamentalmente a la sensibilización del público que acude al centro 

sanitario, aunque también pretende captar la atención de los trabajadores del 

centro. Se realizaría exclusivamente durante la Jornada del 5 de mayo. 

Consiste en la escenificación por una Compañía de teatro de reconocido prestigio, 

de 2 escenas cortas de aproximadamente 2 minutos de duración cada una, en las 

que se representa de forma alegórica la importancia de la higiene de manos para 

evitar enfermedades. Se trata de ofrecer un espectáculo dinámico, creativo y 

divertido fundamentado en la imaginación y la sorpresa, captando la atención del 

público que acude al centro de forma ambulatoria, así como de los pacientes 

ingresados y familiares que se encuentren en zonas comunes del hospital.  

La representación tendría carácter itinerante por diferentes zonas con afluencia de 

público dentro del centro sanitario: salas de espera de Consultas Externas, otras 

zonas de espera para realización de tratamientos ó pruebas diagnósticas 

(Hemodiálisis, Radiología, Hospital de día, Rehabilitación ) y zonas generales (hall 

principal y cafetería del centro). Los actores también acudirían a las plantas de 

hospitalización para realizar la representación en salas comunes de descanso para 

pacientes ingresados y sus familiares. 

Duración prevista: Las escenificaciones se iniciarían a las 8´30 de la mañana y 

finalizarían  a las 15 hs. realizando en las horas de mayor afluencia de público y 

personal (al inicio, mitad y final de jornada) las representaciones en las zonas 

generales, de consultas externas y cafetería, desarrollando durante el resto de la 

jornada la representaciones por las distintas plantas de hospitalización. 

El presupuesto ofertado por la Compañía de Teatro ha sido de 700 Euros.  

2. 	Observación de la práctica de la Higiene de manos en distintas Unidades del 

Hospital, con reconocimiento al trabajador que mejor puntuación obtenga en cada 

Unidad observada (mayor nº de acciones realizadas / nº de oportunidades por 

trabajador x 100), al que se “condecorará” con insignia/pin de manos limpias. Se 

comenzaría la observación  el día 5 de mayo y se desarrollaría durante 2 semanas 

por diferentes unidades del hospital.  

Presupuesto (coste estimado de las insignias ) :200 euros. 

PRESUPUESTO GLOBAL DE LA PROPUESTA: 900 Euros. 



        

   

 

 
 
 
 
 

  
 

OBSERVACIONES: 



