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ANEXO Il

PROPUESTA CONCURSO DE IDEAS JORNADA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS 2011

ENTIDAD SOLICITANTE

NOMBRE DE LA ENTIDAD:
HOSPITAL NTRA. SRA. DE GUADALUPE
SERVICIO CANARIO DE LA SALUD

DOMICILIO: C/ EL LANGRERO, S/N. 38.800 SAN SEBASTIAN DE LA GOMERA.

NOMBRE Y APELLIDOS DEL REPRESENTANTE DE LA PROPUESTA:
M2 DEL MAR ARDEVOL FERRER

TELEFONO: 667 24 58 84 EMAIL:

Africa_mardfer@hotmail.com

NOMBRE Y APELLIDOS DE LAS PERSONAS QUE COLABORAN EN LA PROPUESTA:

JESUS MOLINA CABRILLANA
PALOMA GARCIA DE CARLOS

TITULO O DENOMINACION DE LA PROPUESTA: OBRA DE TEATRO DE MARIONETAS

“5 de Mayo: El dia de los salva vidas”

CONTENIDO DE LA PROPUESTA: ambito, destinatarios, objetivos, organizacién,

desarrollo, duracién, presupuesto, evaluacion.

Obra de teatro dirigida sobre todo a nifios (poblacion general) en la que se aborda de forma

divertida la importancia de la higiene de manos en la atencién sanitaria.

Se usara en la difusion de la promocion del uso de PBA como acto institucional del Area de

salud.
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La obra sera representada por nifios de 10-11 afios.

Duracion: 30 minutos.
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DOCUMENTACION ADICIONAL QUE SE ADJUNTA: si es el caso, relacionarla a
continuacion

Guion de la obra de teatro

OBRA DE TEATRO DE MARIONETAS
Titulo :
5 DE MAYO
EL DIA DE LOS SALVA VIDAS

8 PERSONAJES :
4 globos, con los nombres escritos, son los microorganismos
4 manos sin guantes ( 2 personas) una manos pequefa ( un guante pequefio sujeto a un
lado del escenario)
4 manos con guantes verdes ( 2 personas)

Aureus : (Globo n° 1)

Bacilo Gram : ( Globo n° 2)
Estafilococo : (Globo n°3)
Enterococo : (Globo n°4)
Manos n°1

Manos n°2

Solucion : (Salva vidas n°1)
Antiséptica : (Salva vidas n°2)

ONOoOG~WNE

MATERIAL NECESARIO:
Teatro de marionetas o en su defecto una cortina sujeta de lado a lado del escenario
Un microfono (0 mas si se disponen)
4 guantes de diferentes colores
4 guantes de color verde( para las 2 soluciones antisépticas)

Primera escena

Salen los 4 globos y se presentan...
___Aureus : -- Hola yo soy Aureus Ja jaja

__ Bacilo Gram -- Hola yo soy bacilo Gram. Pronto el mundo ser&a nuestro
___ Estafilococo -- Hola yo soy Estafilococo. Oye bacilo cuando quieras te pasas
por mi casa en la mesilla de noche de la habitacion 102
___Bacilo Gram — Vale j.. Y ..¢, no te dan miedo los salva vidas..?
___Estafilococo -- Ja Ja estan de capa caida ja,ja casi nadie los visita ....
___Aureus — Mirame a mi j voy de mano en mano Yy ni se enteran !!! JaJa,
___Enterococo — Hola yo soy Enterococo. Las manos estan muy ocupadas arreglando
nuestros destrozos...
___Bacilo Gram - Eh calla 'no les des ideas !
___Enterococo -- Y todos a seguir contaminandoooo

e TODOS -JaJaJa... Pronto el mundo sera nuestro
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Segunda escena

Salen los 2 SALVA VIDAS con el pulgar levantado
__Antiséptica — Hola soy Antiséptica ¢ Que tal Solucion como te va el turno de

tarde?
___Solucion — Ya sabes casi llena ... j Me da una rabia ver a todos esos microbios sin
nadie que los detenga ..!
___Antiséptica ---No desesperes mira , llegara el dia que todas las manos del mundo se
uniran .... y buscaran soluciones !

___Solucioén ---- Posiblemente sera eso el dia 5 de mayo...

Tercera escena

Aparece en escena una mano pequeiiita en un lado y las 4 manos : la Manos del personaje
nl esta rodeada de los microorganismos (globos) y la otra no
___Manos n°1-- Hola , miraaaa que mano mas chiquitita

__Manos n°2 -- Ha nacido hoy

___Manos n°1 -- Que mona voy ha cogerla

___Manos n°2 -- Espera ¢, Tienes las manos limpias?

___Manos n°1 -- Pues claro ¢, Verdad nifios y nifias que tengo las manos limpias?

___Globo n°2 Bacilo Gram ---- Ja Ja Ja

NINOS : NOOOOOOOO0O

___Manos n°1 -- Pues ¢ que puedo hacer?

___Manos n°1 ( Dirigiéndose al publico) nifios ¢, que puedo hacer?

NINOS : LAVARTE LAS MANOS
___Manos n°2 — Ya oyes a los nifios...Tendras que lavarte las manos, nifios ¢, Podéis

llamar a los salva-vidas?
NINOS : SALVA _VIDAS.!!!

___Manos n°l -- No vienen jPor favor j a la de 3 decir muy fuerte SALVA VIDAS VENIR
A AYUDARNOS....lIl

Cuarta escena
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Aparecen los 2 Salvavidas

___Solucion-- Aqui estamos ¢, quien nos llama?

___Manos n°1 -- Venga correr que tengo prisa para lavarme las manos..
___Antiséptica — Espera ¢ ya te sabes los movimientos..?

___Manos n°1 — Noooo ¢, qué movimientos?

___Manos n°2 --Venga yo te ayudo

Mano 1y2 comienza los 2 primeros movimientos del lavado ..( hacen como si se ponen
solucién y se frotan palmas y mufiecas)

Antiséptica ( pincha solo 1 globo)

__Mano n°1 -- Venga venga vamos a coger a la manita que ya las tengo limpias...

___Manos n°2 — Espera !!! ¢, Estais seguros nifios de que ya no le quedan microbios?
NINOS: NOOOOOO, S| LE QUEDAN....

__Solucioén -- Venir manos , 0s vamos a ensefiar la técnica correcta para que os lavéis
las manos .

Mientras recitan , las 4 manos realizan los movimientos de la técnica del lavado de manos
cantando la cancion
Frétate las manos
Con gran precision
Y asi evitaras toda la infeccién

Movimiento 1)Moja y enjabona o 2 puf de solucién
Movimiento 2)Frota palmas y mufiecas
Con gran precision
Movimiento 3) Dorsos de una mano
Contra palmas de la otra

___Mano n°1 — ( Se lia con las manos..) No me salee

___Mano n°2 — Por favor , los del publico ¢, podéis hacerlo también vosotros para que nos
fijemos ?

___Mano n°l -- Venga volvemos a empezar ahora todos juntos...

CANCION DE LA TECNICA DEL LAVADO DE MANOS :

Frétate las manos
Con gran precision
Y asi evitaras toda la infeccion

(Movimiento 1)
Moja y enjabona o 2 puf de solucién
(Movimiento 2)
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Frota palmas y mufiecas
Con gran precisiéon
(Movimiento 3)
Dorsos de una mano
Contra palmas de la otra

Entrelaza los dedos
(Movimiento 4)
Lo mismo con las palmas

(Movimiento 5)

El dorso de unos dedos
Contra palmas de los otros
Agarratelos fuerte
(Movimiento 6)

No te olvides del pulgar

(Movimiento 7)
Por ultimo las yemas
(Movimiento 8)
tus manos quedan secas
Tus manos son seguras
solo en 30 segundos

Cuando acaban la técnica Antiséptica pincha el resto de globos

__Globos — Estamos derrotaaaaaaados

__TODOS -- Por fin se han ido ahora todos ESTAMOS SEGUROS

OBSERVACIONES:
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