GENERALITAT VALENCIANA f\/L» Hospital de Manises

CONSELLERIA DE SANITAT

PROPUESTA CONCURSO DE IDEAS JORNADA MUNDIAL HIGIENE DE MANOS
2011

ENTIDAD SOLICITANTE: Departamento de Salud de Manises
NOMBRE DE LA ENTIDAD: Especializada y Primaria L"Horta Manises S.A.
DOMICILIO: Avenida Generalitat Valenciana, n°® 50; 46940; Manises; Valencia

NOMBRE Y APELLIDOS DEL REPRESENTANTE DE LA PROPUESTA: Vicente Gil
Suay

TELEFONO: 961845065 (ext 3401) EMAIL: vgil@hospitalmanises.es

NOMBRE Y APELLIDOS DE LAS PERSONAS QUE COLABORAN EN LA
PROPUESTA:

Jose Maria Rivera Guzman
Laura Navarro Pérez
Amparo Broseta Tamarit
Vicente Navarro |bafiez
Marta Caja Calvo

Julia Alonso Claver

Isabel Serra Guillem

Belen Romero Gomez
Patricia Lacruz Gimeno

TITULO O DENOMINACION DE LA PROPUESTA: Lavate las manos, Evita
Infecciones

CONTENIDO DE LA PROPUESTA:

Ambito:
Hospitalario

Destinarios:

Direccion, Profesionales sanitarios y no sanitarios que desarrollan sus actividades en
Hospitalizacion y Acompafantes de pacientes hospitalizados

Objetivos:

1. Concienciar a la estructura directiva, profesionales y acompafiantes de la
importancia del lavado de manos en la prevencidon de las infecciones
nosocomiales: cuando y como.

2. Mejorar la adherencia a la higiene de manos.

3. Fomentar el lavado de manos frente al uso de guantes.

4. Reducir el riesgo de transmision de infecciones.
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Organizacion y desarrollo:

Las actividades a desarrollar el dia 5 de Mayo en funcién de los objetivos definidos
son:

1. Concienciar ala estructura directiva

Se realizara la Encuesta de percepcién para directivos y mandos intermedios
publicada por la OMS.

2. Concienciar a los profesionales sanitarios y no sanitarios

Se desarrollaran las siguientes actividades de sensibilizacion:

A. Sustitucion del salvapantallas en todos los ordenadores del Hospital con uno
disefiado especificamente con las respuestas a las siguientes preguntas: ¢ Por
qué?¢ Cuando? y ¢ Cémo?

B. Estudio de observacion de la adherencia al primer y ultimo momento de la
higiene de manos empleando el cuestionario disefiado por la OMS

C. Taller ambulante por las plantas de hospitalizacion: la DUE de
epidemiologia tras el primer/ultimo momento de la higiene de manos rociara
con el producto X las manos del profesional en cuestién y a continuacién de
pasara la LAmpara de Wood para ver los microorganismos existentes en su
mano. A continuacion le pedird que se lave las manos y repetira la misma
operaciéon para demostrarle la efectividad del lavado de manos y aumentar la
adherencia e este.

D. Jornada de formacién para todo el personal: EI Médico Preventivista
realizara una sesion formativa sobre los objetivos y el cémo y el cuando se
debe de realizar el lavado de manos.

3. Implicacién de los acompafiantes

Se desarrollaran las siguientes actividades de sensibilizacion:

A. Taller ambulante por las plantas de hospitalizacion: la DUE de
epidemiologia tras el primer/ultimo momento de la higiene de manos rociara
con el producto X las manos del acompafiante en cuestion y a continuaciéon de
pasara la LaAmpara de Wood para ver los microorganismos existentes en su
mano. A continuacion le pedird que se lave las manos y repetird la misma
operacion para demostrarle la efectividad del lavado de manos y aumentar la
adherencia e este.

B. Disposicién de video en las habitaciones de los pacientes hospitalizados
publicado por el Ministerio de Sanidad y Politica Social.
Presupuesto:

No hay presupuesto adicional a las horas de trabajo de los profesionales que van a
intervenir en este proceso.
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Duracion:

1. Realizacién de la encuesta a la estructura directiva:
Dia de remisién—->5 de Mayo
Dia limite de recepcion—> 12 de Mayo

2. Sustitucion de Salvapantallas:
Dia de inicio>5 de Mayo
Dia de fin> 12 de Mayo

3. Estudio de observacion:
Dia de inicio>5 de Mayo
Dia de fin> 5 de Mayo

4. Taller ambulante profesionales y acompanantes:
Dia de inicio>5 de Mayo
Dia de fin> 5 de Mayo

5. Jornada de formacion:
Dia de inicio>5 de Mayo
Dia de fin> 5 de Mayo

6. Incorporaciéon del video en las TVs de pacientes hospitalizados:
Dia de inicio>5 de Mayo
Dia de fin=> indefinido.

No se incorpora documentacion adjunta.

OBSERVACIONES:

Estas acciones han sido consensuadas en el seno de la Comision de Infecciones
Nosocomiales.
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