
PLANIFICACIÓN DE LA ACTIVIDAD
 

TÍTULO: CASO PRÁCTICO DE HIGIENE DE MANOS
 

OBJETIVOS A CONSEGUIR: 

o	 Instruir a los profesionales sanitarios durante el manejo de sus actividades laborales diarias en la 
práctica de la higiene de manos, mediante la simulación de posibles situaciones reales. 

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (METODOLOGÍA): 

o	 El docente irá exponiendo los casos prácticos que aparecen en la presentación. Antes de exponer 
la respuesta a cada una de las preguntas que se van planteando en el ejercicio, dejará unos 
segundos para que los participantes respondan en su plantilla correspondiente. Después dará la 
respuesta correcta y el razonamiento si fuera necesario. 

RECURSOS HUMANOS: 

o	 Un docente, el cual impartirá la sesión 

MATERIAL NECESARIO: 

o	 Una sala con ordenador y cañón para proyectar la presentación. Las plantillas para resolver los 
casos (documento adjunto). 

LUGAR DONDE SE DESARROLLARÁ (características, preparación…): 

o	 En un aula del centro de salud o salón de actos del mismo, que tenga ordenador y cañón. 

TIEMPO DE DURACIÓN: 



o 20 minutos aproximadamente 

CÓMO EVALUAR LA ACTIVIDAD: 

o Nº de sesiones impartidas 


