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IMPACTO DE LA PANDEMIA COVID-19 
EN EL MANEJO DEL PACIENTE 

CRÍTICO 



CAMAS UCI / 100.000 
HABITANTES 



H. PÚBLICOS Nº CAMAS 

MEDICINA INTENSIVA 4519 

-UCI 3508 

-UNIDAD CORONARIA 320 

-UCI NEONATAL 601 

-QUEMADOS 90 

H. PRIVADOS Nº CAMAS 

MEDICINA INTENSIVA 1137 

-UCI 896 

-UNIDAD CORONARIA 48 

-UCI NEONATAL 193 

-QUEMADOS 0 

FACULTATIVOS VINCULADOS 2628 RESIDENTES 718 







PICO MÁXIMO >5500 PACIENTES EN UCI 
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Presión UCI - COVID

Camas instaladas* Demanda pandemia

147% 177%

302% 277%

317%
234%

123%

*Estimaciones basadas en: MC Martin et al.  Recursos estructurales de los Servicios de Medicina Intensiva en España. Med Intensiva. 2013;37(7):443-51

**Estimación según datos publicados por el Minesterio de Sanidad y Comunidades autónomas

PRIMERA ONDA PRESIÓN UCI 





15000 en Setiembre 2020 

H. PÚBLICOS Nº CAMAS 

MEDICINA INTENSIVA 4519 

-UCI 3508 

-UNIDAD CORONARIA 320 

-UCI NEONATAL 601 

-QUEMADOS 90 





APROX. 30% ESTANCIAS DE 2017 



6,6 camas/105 

10,3 camas/105 

5,0 camas/105 

4,1 camas/105 

3,1 camas/105 



Gravedad 

Organización Sobrecarga 

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Documents/informesMoMo2021/MoMo_Situacion%20a%2029%20de%20septiembre_CNE.pdf 
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417.706 pacientes 
CATALUÑA 

NUEVOS DIAGNÓSTICOS 
2020 VS 2019 



• 6609 pacientes con SCACEST e ICP 
•  2019: 3653 
•  2020: 2956  
• 77 Centros europeos (13 España) 
• 18% pacientes en España 
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• 6609 pacientes con SCACEST e ICP 
•  2019: 3653 
•  2020: 2956 

EXCLUIDO COVID 



• 2955 pacientes 
• 14 unidades ictus 



SHOCK SÉPTICO 

TRAUMA GRAVE 

NEUROCRÍTICO 

...... 
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• 5660 ENCUESTAS A MIEMBROS ESICM 
• 1132 RESPUESTAS 
• CUESTIONARIOS VALIDADOS SOBRE: 

• ANSIEDAD 
• DEPRESIÓN 
• BURNOUT 



BURNOUT 51,8% 
ANSIEDAD 46,5% 
DEPRESIÓN 30,6% 



• 6 UCI 
• BALEARES 

PRIMERA OLA 

• CLÍNICO 

• EPI 

• Pacientes 

• PROFESIONAL 

• Resilencia 

• Equipo 

• PERSONAL 

• Miedo 

SEGUNDA OLA 

• CLÍNICO 

• Calidad de vida 

• PROFESIONAL 

• Burnout 

• PERSONAL 

• Indignación 
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